
防災学習実施にあたって 

防災学習のねらい 

①災害時における危険を認識し、日常からの備えなどを意識し、状況に応じて、自らの安全を確保

するための行動ができるよう学ぶこと 

②災害発生時及び事後に、進んで他の人々や集団、地域の安全に役立つことができるよう自ら考

え、主体的に判断できるようにする 

③自然災害をはじめとして、地域の自然環境、災害や防災についての基礎的・基本的事項を自ら学

び理解できるようにする 

 

防災学習実施までの流れ 

１．防災学習実施申請書【様式１】をご記入の上、体験の実施希望日１カ月前までにＦＡＸにてお

申し込みください。（防災学習ボランティアと調整を行うため）  

２．お申し込みをいただきましたら協力ボランティア団体と日程調整をし、担当職員から日時決定

および実施場所確認等のご連絡をいたします。  

３．実施日の１週間程前を目安に担当職員が学校にお伺いし、事前打合せや実施場所の下見をさせ

ていただきます。  

４．申請内容に沿って講話・体験を実施いたします。  

 

持ち出し品ゲーム 

「 こ れ 持 っ て ぐ

～！」 

非常用持ち出し品について、必要なものは一人ひとり異なることを学び、 

自分は何を備えておくと良いかを考えることのできる内容となっています。 

カードゲーム形式で、学校の授業や地域の出前講座などでも取り入れやすい

よう、45分以内で実施できる内容となっています。 

防災すごろく 「助

け合ってご～！」 

災害に対して必要な備えや、災害時の助け合い＝自分の持っているものが誰

かを支える力になること・支え合って乗り越えていくことの大切さを学ぶ内

容となっています。 

発災前から始まり、災害発生後は家のまわり・避難所・災害ボランティアセ

ンターをまわって、「げんきカード」を集めていきます。 

風水害２４ 

大規模風水害の接近から直撃・通過までの24時間をリアルに体験することを

通じて、風水害発生時に必要な知識を学び、適切な判断や行動ができるよう

な、風水害リテラシーを高めるプログラムです。 

 

 

依頼の流れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

依頼・内容企画 

依頼 

協力・指導補助 
防災学習ボランティア 各小中学校 

社協事務局 

内容企画 

指導 ① 

② 

③ 

④ 

④ 



【様式１】 

 

ＦＡＸ（０２７－３８２－８３９６）または 

shakyo01@annakashakyo.com まで送信願います。 

 

防災学習実施申請書 
 

安中市社会福祉協議会 行 

学校名            

担当者            

申請者 電  話                 

ＦＡＸ                

E-mail                       

 

対象学年等  学年       クラス数       児童(生徒)数      名(内特支   名) 

 

 

連絡時間帯      ：   ～    ：   

 

 

学習のねらい・目標など 

 

 

 

 

 

 

 

 

必要事項の記入をお願いします ※１時限につき１クラス単位の実施となります 

 

※受付後、担当職員より連絡致します。 

 

実施項目 
(希望するものに○) 

必要時数 
希望日時 

実施場所 対象学年 
第１ 第２ 

 
持ち出し品ゲーム １時限 

月 日(  ) 月 日(  )  
小学校低学年～ 

： ～ ：  ： ～ ：  

 
防災すごろく １時限 

月 日(  ) 月 日(  )  
小学校高学年～ 

： ～ ：  ： ～ ：  
 

風水害２４ ２時限 

月 日(  ) 月 日(  )  
中学生～ 

： ～ ：  ： ～ ：  


