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サ ロ ン 通 信

佐藤氏によるイントロゲームの様子

ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー 通 信

いきいき松井田推進グループ

秋桜の会（大久保薫会長）は、12月19
日（水）中宿公民館にて、クリスマス会を
行いました。

会長の指揮による30名での合唱、地元
の佐藤氏によるギターを使用したイントロ
ゲーム、地元の中曽根氏による落語、会長
のプロデュースによる「亀の恩返し」と題
した劇の4部に分かれたプログラムで会は
進みました。

合唱と劇は週に1回練習が行われており、
また衣装は手作りでいろいろと工夫されて
おり、素晴らしい出来でした。

最後に会長は「サロンの参加者を皆さん
で誘って来てほしい。」と話していました。

（平野）

筋力トレーニング教室（九十九地区）の様子

秋 桜 の 会
（ 中 宿 ）

いきいき松井田推進グループ（戸高美代
子代表）は、18名の会員で“健康でいる
ために必要なこと”の普及を目的とした活
動に取り組んでいます。

中でも筋力トレーニング教室は、鬼石町
（現藤岡市）で多大な効果を上げている運
動プログラムを会員が講師として市内各所
を回って指導し、参加者から大きな反響を
得ています。

ほかにも、年間を通してウォーキング大
会や料理教室等を定期的に開催しています。
「健康を維持したい」「気軽に介護予防を
したい」という方は、ぜひ活動にご参加く
ださい。 （事務局）

寄 付 者 の 紹 介（敬称略・順不同）
平成30年12月１日～平成31年1月３1日

あたたかいご協力ありがとうございました

・（安中市民生・児童委員ＯＢの集い）安中市仁友会

・安中市老人福祉センターご利用者様一同 ・碓氷安中農業協同組合

・細野中学第五期生同窓会一同 ・農業まつり

・安中グラウンドゴルフ協会 ・安中草笛合唱団

・ファームドゥ(株) ・安中二葉幼稚園

・東邦亜鉛グループ社友会 ・匿名
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情報は
社協事務局へ

安 中 本 所 TEL３８２－８３９７
松井田支所 TEL３９３－３９４８

「第44回うで自慢大会」
九十九地区生涯学習発表会

農産物展示即売の様子

山口智晴氏による講義の様子

市民に介護予防に関する知識を普及しよ
うと、安中市地域包括支援センターは、1
2月6日（木）安中市文化センターにて介
護予防一般公開セミナーを開催しました。

セミナーは「認知症になっても幸せに暮
らすコツ」をテーマに山口智晴講師（群馬
医療福祉大学リハビリテーション学部教授）
が講義をし、認知症になっても住み慣れた
地で安心して暮らすために、どのように心
づもりをすればよいか参加者に伝えました。

参加者からは「すごく勉強になった」
「話を聴くことで安心できた」といった声
が上がりました。 （事務局）

九十九地区において最大の催しとして今

年で44回目となる「うで自慢大会」が、1

1月18日（日）九十九地区生涯学習センター

にて開催されました。

保育園児から老人会までが参加し、体育

館内では手芸、華道、絵画、写真などの力

作が展示され、また、屋外では農産物の即

売が行われ、最初に小学生が田植え、稲刈

り作業した米が売れました。

園児の遊戯から小学生の太鼓発表、中学

生の英語での海外派遣報告、舞踊、詩吟、

フラダンス、ウクレレ、篠笛教室、八木節

等で九十九が一体となり、老若男女晴天の

下有意義な1日を過ごしました。来年も頑

張れ！ （小板橋）

「安心して暮らすために」
介護予防一般公開セミナー

社会福祉協議会の行っている行事等の情報は、パソコンやスマートフォン等の
端末を利用し、ホームページからでも確認できます。下記ＵＲＬまたは右のＱＲ
コードよりご覧ください。

http://www.annakashakyo.com/

社協あんなか69号および70号で、平成30年度社協特別賛助会員の報告をいたしましたが、
その後新たに会費の納入がありましたのでご紹介いたします。誠にありがとうございます。

（敬称略）

特別賛助会員のご紹介

一 口 (有)シマダ商会
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法 人
(株)LUC，あおぞら薬局，あかしや，(有)阿久
沢衣料店，(株)アサヒ，(株)アセット・ホール
ディングス，アメリカンベーカリー，(株)有田
屋，(株)アンザイ，安中運輸(株)，安中後閑郵
便局，安中市商工会東横野支部，安中市松井
田商工会，(有)安中造園，(株)安中総合自動車，
安中土建(株)，(株)飯沼組，磯貝建材(株)，(有)
板鼻食販，板鼻郵便局，(有)岩井花店，(株)ウェ
ルフェアライフ，(有)ウスイ，碓氷安中農業協
同組合，碓氷印刷(株)，碓氷川森林組合，碓氷
製糸(株)，(一財)碓氷峠交流記念財団，(福)碓
氷福祉会うすいの里，(有)内田組，(有)内田モー
タース，梅ノ郷ゴルフ倶楽部，雲門寺，(株)栄
伸製作所，(株)大磯精工，(株)おおぎやフーズ，
(株)大手組，(株)大手プラスチック，(株)岡本
工作機械製作所，(有)小川精麦，(有)小川土松
商店，(株)荻野屋，小栗燃料店，(株)オサカベ
自動車工業，おにかた医院，介護付有料老人
ホームななかまど，(株)金沢化成，(有)金子屋，
(有)カネヤマ，かばさわ歯科医院，(有)河井グ
リーンサービス，管洸精器(株)，(有)関東技建，

関東建設工業(株)，(株)関東培樹園，(株)神戸
製作所，北野寺，桐の木クリニック，金湯館，
(有)倉沢自動車整備工場，クリエイト(株)安中
工場，(福)グリーントープ，グループホーム
「ここあ」松井田，くろさわ医院，(株)群馬銀
行安中支店，(株)群馬銀行磯部支店，群馬県信
用組合磯部支店，群馬県信用組合板鼻支店，
群馬県信用組合原市支店，群馬県信用組合松
井田支店，群馬県信用組合横川支店，群馬中
央ビルサービス(株)，群馬パレット(株)，小板
橋建設(株)，公認会計士田島龍一事務所，高武
製作所，光和自動車興業(有)，古賀アルミ工業
(株)，後閑あさひ保育園，古久屋，(有)小島加
工，(有)コバヤシ，小林歯科医院，金剛寺，
(医)済恵会須藤病院，(有)斉藤造園，(有)佐藤
商店わさび屋，佐藤燃料(株)，(特非)沙羅林，
さるや内科医院，澤田金属，三興化学工業(株)，
(株)サンテックス，(株)三文字屋，(株)三和紙
器，(株)椎名製作所，慈雲寺，(有)しげた，実
相寺，しののめ信用金庫安中支店，しののめ
信用金庫原市支店，(有)清水工業，(株)清水精
密，下仁田ミート(株)，(有)樹林，

平成30年度 共同募金運動報告

共同募金運動を、10月1日から12月31日までの期間で実施しました。
社会が大きく変化する中で、さまざまな地域福祉の課題解決に取り組む民間団体を支援する

仕組みとして、市民のやさしさや思いやりを届ける運動です。
市民の皆様からいただいた募金は、地域福祉を活性化する事業や福祉関係施設等で使われま

す。皆さまのあたたかいご協力に心から感謝を申し上げます。

地 区 募金額 地 区 募金額

安 中 864,850 後 閑 169,250

原 市 954,250 松 井 田 245,000

磯 部 446,000 臼 井 134,250

東 横 野 292,500 坂 本 74,000

岩 野 谷 230,750 西 横 野 450,000

板 鼻 369,750 九 十 九 117,000

秋 間 295,500 細 野 151,000

合 計 4,794,100

地 区 募金額 地 区 募金額
安 中 747,650 後 閑 135,400

原 市 759,800 松 井 田 202,400

磯 部 370,400 臼 井 107,400
東 横 野 232,600 坂 本 58,200
岩 野 谷 184,600 西 横 野 358,800
板 鼻 295,600 九 十 九 93,200

秋 間 237,000 細 野 121,000

合 計 3,904,050

法 人 ・ 小 中 高 等 学 校 ・ 職 域 ・ 街 頭
（ 単 位 ： 円 ）

合 計 2,119,937

個 人 ・ 職 域 募 金 （ 単 位 ： 円 ）

合 計 821,322

赤い羽根共同募金の法人・学校・職域・街頭募金をいただいた皆さま （敬称略）

地 区 別 募 金 実 績 （ 単 位 ： 円 ） 地 区 別 募 金 実 績 （ 単 位 ： 円 ）

赤 い 羽 根 共 同 募 金 歳末たすけあい募金
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障害福祉サービス事業所ライフ，上信林業(株)，
称名寺，(株)上毛テクニカル，上毛天然瓦斯
工業(株)，白石工業(株)，(有)白井モータース，
(医)信愛会本多病院，信越化学工業(株)，神宮
造園，伸成工業(株)，須賀整骨院，杉山木材
(株)，須藤組，須藤歯科医院，西毛防錆(株)，
セブン-イレブン安中下後閑店，セレモニーホー
ルそりまち，増國寺，崇徳寺，(株)第一ドラ
イ，(有)大栄総業，(株)大恵，(株)大勢技研，
高一技工(株)，(有)高沢自動車，田口医院，武
井医院，(株)タケイホーム，(株)タケショウ，
太幸総業(株)，(株)田島商店，ダスキン後閑，
田中洋二司法書士事務所，玉屋ドライブイン，
田村燃料(有)，(有)俵屋，(株)チエ，長伝寺，
長龍寺，辻中薬局，デイサービスほその，(株)
テクス清水，天祐寺，東京屋，東広産業(株)，
東邦亜鉛(株)安中製錬所，トータル寝具おお
のや，(有)トータルワークサービス，(有)戸塚
シート，トラヤ金物店，中島製畳(株)，(有)中
島石油，(有)中島モータース，南窓寺，新潟
運輸(株)，日新堂，ネッツトヨタ群馬(株)安中
いたはな店，(株)野口組，信沢歯科医院，(株)
パイオラックスHFS，萩原建設(株)，萩原工
業(株)，(株)萩原工業，白雲亭，(有)八幸石材，
(株)氷見鉄工所，(株)ヒロイ，藤沢電気工業
(株)，フジセイコー(株)，藤巻医院，(有)冨士
屋菓子舗，不動寺，北関コンクリート工業(株)，
(株)ホージュン，補陀寺，(株)ボルテックスセ
イグン，本照寺，(株)前橋紙工，(有)真樹，
(株)マツイ，(有)松井田総合衛生センター，
(財)松井田病院，松永工業(株)，松巳鉄工(株)，
(有)マツモトデンキサービス，松本農機店，
(株)松屋，(有)ママダ，(有)丸山製作所，満行

寺，峰岸土木(株)，ミネベアミツミ(株)，(有)
ミヤビ，メモーリア豊徳，メモリアルホール
クオーレ，聞名寺，(有)矢島製作所，簗瀬電
気(有)，山形屋ドライブイン，ヤマサ石産販
売(株)，(有)山田建材工業，大和建設(株)安中
事業所，(株)ヤマハチクボニワ，(医)裕心会い
わい中央クリニック，(株)ユーキ建設，(株)ユー・
コーポレーション本社，(株)ユタカ，(株)若松
屋，匿名

学 校
安中小学校，原市小学校，磯部小学校，東横
野小学校，碓東小学校，秋間小学校，後閑小
学校，松井田小学校，臼井小学校，西横野小
学校，九十九小学校，細野小学校，安中第一
中学校，安中第二中学校，松井田東中学校，
松井田南中学校，松井田北中学校

職 域
安中警察署職員一同，安中市職員一同，(公社)
安中市シルバー人材センター職員一同，安中
消防署・郷原分署・松井田分署職員一同，(福)
あんなか福祉会明嶺荘職員一同，(福)あんな
か福祉会のどの荘職員一同，安中保健福祉事
務所職員一同，公立碓氷病院職員一同，(福)
安中市社会福祉協議会職員一同

街 頭
安中駅，磯部駅，松井田駅，西松井田駅，横
川駅，セキチュー安中店・ヤオコー安中店

個人・その他
稲塚勇，(福)安中市社会福祉協議会松井田支
所窓口来所者，安中市役所松井田支所窓口来
所者，第18回福祉ふれあいまつり2018参加
者

個人・法人・その他
笠原正次，加藤弘一，佐藤き恵，清水辰吉，
須藤勲，春田敏江，美斉津旦，矢野和代，(有)
金子屋商店，清水建築事務所，安中地区民生
委員児童委員協議会，原市地区民生委員児童
委員協議会，磯部地区民生委員児童委員協議
会，東横野地区民生委員児童委員協議会，岩
野谷地区民生委員児童委員協議会，板鼻地区
民生委員児童委員協議会，秋間地区民生委員
児童委員協議会，後閑地区民生委員児童委員
協議会，松井田地区民生委員児童委員協議会，
臼井・坂本地区民生委員児童委員協議会，西
横野地区民生委員児童委員協議会，九十九・
細野地区民生委員児童委員協議会，安中菊花
会，安中市商工会サービス業部会，安中市民
クリスマス実行委員会，安中造形美術協会，

安中仏教会，安中ロータリークラブ，うで自
慢実行委員会，カンナの会互助会，グラウン
ド・ゴルフ人見寿会，三和第1・第2クラブ，
手話サークルやまびこ，白鳩保育園保護者の
会，曹洞宗一乗会，大正琴むつみ会，，西横
野保育園保護者の会，白もくれんの会，原市
赤心幼稚園父母の会，立正佼成会高崎教会，
安中市役所福祉課窓口来所者，安中市役所松
井田支所窓口来所者，匿名

職 域
安中市職員一同，(公社)安中市シルバー人材
センター職員一同，公立碓氷病院職員一同，
白鳩保育園職員一同，崇徳寺保育園職員一同，
西横野保育園職員一同，原市赤心幼稚園職員
一同，(福)安中市社会福祉協議会職員一同

歳末たすけあい募金の個人・職域募金をいただいた皆さま （敬称略）



( 6 )

ボランティアセンター活動事業
～ボランティアセンターを活用しよう～

事業の概要

調整の仕組み

ボランティア活動をしたい個人

または団体

ボランティアの応援を受けたい

個人や施設、イベント等

ボランティアセンター

情報提供

相談

安中市ボランティアセンターでは、ボランティアを“したい人”と“してほしい人”（施設、

イベント等も含む）をつなげる役割をしています。また、福祉への理解、知識を深め、ボラン

ティアを養成するためにイベントや講座等を開催しています。

ほかにも、活動中の事故等を補償するためのボランティア保険の手続きや、収集ボランティ

アのご協力を呼びかけ、寄付物品の受付（Ｐ8参照）も行っております。

ボランティアをしたい希望がある方は、ボランティアセンターにご相談ください。

※安中市社会福祉協議会のホームページからボランティアセンターに登録しているボランティア団体を
ご覧いただけます。

情報提供

相談

つなぐ

要望の調整

安政遠足前夜祭での出店の様子 環境美化活動の様子

【問 い 合 せ】 安中市ボランティアセンター

本所 住所：安中市安中3－19－27 TEL382－8397

支所 住所：安中市松井田町新堀245 TEL393－3948
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手 話 奉 仕 養 成 講 座 参 加 者 募 集 ！ ！
～ 手 話 を 学 ん で み ま せ ん か ？ ～

【内 容】 ○入門講座 ※初心者対象の講座です。2回目以降の会場については下記に問

い合せください。

・昼の部 開講式 ・夜の部 開講式

日時：4月24日（水）10：00～ 日時：4月25日（木）19：00～

会場：安中市役所201会議室 会場：安中市役所202会議室

○基礎講座 ※入門講座修了者対象の講座です。

・開講式 日時：4月17日（水）19：00～

会場：安中市役所305会議室

【参 加 費】 無料（テキスト代は別途必要）

【問い合せ】 安中市役所 福祉課 障害福祉係 TEL382-1111

「歳末たすけあい運動募金」によせて （清水辰吉 記）

その昔、私宅で母が寝たきりとなり、在宅介護で寂しい年の暮れ、時の県知事からの温か
い励ましのお手紙と福祉ご当局からの慰問品等の贈呈を受けました。そしてこれは何よりの
励ましと受け止め、この趣旨に心から賛同し、
翌年からは協力者の立場になったのが昭和54
年、あれから毎年続けて今年で40年、協力金
は累計388万円となりました。

今年もこの日のためにと妻と共に心掛けてき
た心ばかりを「寝たきりのお年寄りを慰め、ご
家族を励まし、あるいは、不運な弱い方々に元
気に正月を迎えていただくための一助」として
の思いを込めて募金に応じました。

「物が豊かになるにつれ人の心が貧しくなっ
てきた」とも言われているこのごろ、今こそ忘
れかけている思いやりの心を取り戻し、この運
動にも1人でも多くの仲間が参加してくれるこ
とを切に願いながら。 市長より感謝状を受ける清水氏の様子

福祉の豆知識 ―福祉にかかわる役立つ情報を紹介します―

「有料老人ホーム」と「グループホーム」の違いってなに？

○有料老人ホーム
→高齢者全体が対象となり、自立している方から要介護5までいろいろな状態に対応した

施設があります。定員が数名程度の小規模なものから100名超の大きな施設までさま
ざまな規模となっています。

○グループホーム
→認知症高齢者に対象を特化した共同生活住居であり、不穏な状態を安定させる、認知症

症状の進行を遅らせるなどを目的として、入居者同士で家事を分担して生活します。小
規模であるため変化の少ない環境を保つことができます。

【出典：ＬＩＦＵＬＬ介護ホームページ】
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安 中 本 所 安中市安中3-19-27 安中市地域福祉支援センター内 TEL382-8397

松井田支所 安中市松井田町新堀245 安中市役所松井田庁舎内 TEL393-3948

心配ごと相談 ーどんな心配ごとでもお気軽にお話しくださいー

日ごろ困っていることや悩みごとを相談員が伺い、適切な助言（アドバイス）を行い、必

要に応じて専門関係機関にご紹介をさせていただくのが、心配ごと相談です。ぜひお気軽に

足を運んでください。

＊＊＊ 社会福祉協議会にて電話でも随時相談を受け付けています ＊＊＊

日 時 3月14日（木）・4月11日（木） 9：00～11：30

場 所 安中市地域福祉支援センター 1Ｆ

【問 い 合 せ】 社会福祉法人 安中市社会福祉協議会

本所 住所：安中市安中3－19－27 TEL382－8397

支所 住所：安中市松井田町新堀245 TEL393－3948

収集ボランティアご協力のお願い

【問 い 合 せ】 安中市ボランティアセンター

本所 住所：安中市安中3－19－27 TEL382－8397

支所 住所：安中市松井田町新堀245 TEL393－3948

安中市ボランティアセンターでは、収集ボランティアのご協力をお願いしており、寄付物品

の受付および管理を行っています。受付している物品は以下の通りです。

お礼状も希望団体、希望者には作成しております。皆さんのご協力お待ちしております。

・ペットボトルキャップ ・プルタブ ・タオル、手ぬぐい

・オムツ（パット含） ・ぞうきん ・書き損じはがき

・紙パンツ（リハビリパンツ含） ・使用済み切手 など

広 報 委 員 大 募 集 ！ ！

本機関紙「社協あんなか」の取材、記事作成、編集を通じ、地域福祉に参画していただく

“広報委員”を募集します。あなたの住んでいる地域で活躍している人やイベントを取材し

てみませんか？

【対 象 者】 福祉活動や広報活動に関心のある方。自分の地域を盛り上げたいと思う方。

【委嘱期間】 2019（平成31）年4月1日～2021年3月31日

【募集人数】 若干名

【研 修】 委嘱後委員を対象とした研修を開催いたします。初心者の方で

も広報活動ができる方は遠慮せず気軽に参加して下さい。

【応募方法】 電話受付 ※2019（平成31）年3月20日（水）締切

【問い合せ】 安中市社会福祉協議会 安中本所 TEL382-8397
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